
大赛通知丨关于举办 2024“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国外语

能力大赛泰山学院校赛的通知

为深入贯彻党的二十大精神，落实立德树人根本任务，纵深推进习近平新时代中国特

色社会主义思想进高校、进教材、进课堂（简称“三进”）工作，经学校研究决定，拟举办

2024“外研社·国才杯”“理解当代中国”全国外语能力大赛泰山学院校赛。具体安排如下：

一、参赛对象

英语组：泰山学院全日制在校本科生

多语种组：相应语种的全日制在校本科生

二、组织单位

泰山学院教务处、共青团泰山学院委员会、泰山学院外国语学院

三、奖项设置

校赛设置一等奖、二等奖和三等奖等奖项。

四、赛事安排

（一）英语组

1. 英语演讲比赛

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com 注册报名。大赛官网于 6 月 1 日

起开放参赛报名页面。



校级初赛：选手根据演讲主题自拟题目，完成一篇演讲稿，并模拟现场演讲进行录像，

视频时长不超过 3 分钟。选手在演讲过程中请勿透露本人真实姓名、专业班级等有可能影

响评委评判的个人信息。

作品上交要求：

（1）视频文件（视频大小不超过 50MB）与演讲稿电子文本放于一个压缩包。文件夹

请以“参赛选手姓名+专业班级+电话号码”命名（如：张三+2022 级英语（师范本科）1 班），

发送至邮箱：tsuljddzg@163.com。

（2）初赛作品提交截止：2024 年 9 月 14 日。

注意事项：

演 讲 主 题 ： The Chinese Dragon Is Good ， （ 演 讲 题 目 视 频 网 址 ：

https://ucc.fltrp.com/c/2024-03-23/522746.shtml）须自行添加副标题。

校级决赛：

（1）决赛选手围绕比赛主题进行 3 分钟定题演讲，赛题后续通知。

（2）2 分钟即兴演讲与现场问答。

决赛时间：2024 年 9 月下旬

2. 综合能力

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com 注册报名。大赛官网于 6 月 1 日

起开放参赛报名页面。

国际传播综合能力大赛，进行读写译综合考查，包括客观题若干道（阅读和翻译）和

议论文写作 1 篇。



比赛时间：9 月 21 日全国统一线上初赛。

线上初赛：

3. 翻译（笔译和口译）

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com 注册报名。大赛官网于 6 月 1 日

起开放参赛报名页面。

(1) 笔译大赛

比赛题目：笔译题目包括客观题若干道、英译汉（非文学翻译）1 篇、汉译英（非文

学翻译）1 篇。

比赛时间：9 月 21 日全国统一线上初赛



(2) 口译大赛

比赛题目：口译题目包括视译、交替传译（主旨口译、会议口译、对话口译）等形式，

口译材料融入习近平新时代中国特色社会主义思想关键术语和中华思想文化术语，赛题后

续通知。

比赛时间：9 月下旬

4. 短视频大赛

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com 注册报名。大赛官网于 6 月 1 日

起开放参赛报名页面。

选手根据演讲主题“数字中国”自拟题目制作原创短视频，视频时长 3-5 分钟，须配中

英双语字幕。

(1) 作品要求：

1 参赛作品须为原创，作品内容由参赛选手本人负责，如引用他人素材，须在视频

结尾处用文字标注来源，确保视频无版权争议。如视频作品因肖像权、名誉权、隐私权、

著作权、商标权等引发纠纷，一切法律责任及后果由参赛选手承担，组委会保留取消其参

赛资格及所获奖项的权利。

2 作品须符合国家法律法规要求，内容积极向上，传播社会正能量。

3 作品旁白须为团队成员配音的英语音频（不可使用人工智能语音、剪辑软件字幕

配音等）

(2) 参赛形式：

选手可选择个人参赛或团队参赛。团队参赛单支队伍不超过 5 人，不可跨校组队。每

位选手仅可参与 1 个作品，一经发现违规，则取消该选手及选手所在团队的参赛资格。



(3) 作品上交要求：

1 选手完成线上报名的同时将视频文件（视频大小不超过 50MB），请以“参赛选手

姓名+专业班级+电话号码”命名（如：张三+2022 级英语（本科）1 班+186xxxxxxxx)，发

送至邮箱 tsuljddzg@163.com。

2 作品提交截止：2024 年 9 月 10 日。

（二）多语种组

所有参赛选手均须通过大赛官网 https://ucc.fltrp.com 注册报名。大赛官网于 6 月 1 日

起开放参赛报名页面。

校赛设置：日语组（含公外日语），俄语组（公外俄语）

大赛内容：赛题涵盖习近平新时代中国特色社会主义思想核心内容，涉及经济建设、

政治建设、文化建设、社会建设和生态文明建设等领域的重要话题，考查形式包括阅读、

写作、演讲、笔译、口译等。部分赛题素材选自《习近平谈治国理政》第一卷、第二卷、

第三卷、第四卷和党的二十大报告等。

比赛题目：包括综合试卷及定题演讲两部分。综合试卷包括阅读、写作、汉日（俄）

笔译和口译等形式；定题演讲要求选手根据大赛组委会公布的定题演讲题目进行 2 分钟演

讲。

比赛时间：9 月 23 日

演讲主题：



五、大赛赛题

以“理解中国，沟通世界”为主题，引导选手深入领会习近平新时代中国特色社会主义

思想的核心要义，理解中国之路、中国之治、中国之理，涵养家国情怀、全球视野，拓展

知识广度、思想深度，展现外语能力、跨文化能力、思辨能力、创新能力等综合素养。
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